
DROGPOLICY FÖR KULTUR- OCH FRITIDSNÄMNDENS VERKSAMHETER
SAMT FÖRENINGSLIVET I SALEM

Mål 

Barn- och ungdomsåren (upp till 20 år) skall vara fria från droger. Kultur och fritidsverksamheterna och
föreningslivet i Salems kommun skall verka för att förebygga missbruk bland deltagarna och besökarna. Kultur-
och fritidsnämndens drogpolicy skall vara känd av deltagare, besökare, föreningsledare och styrelser samt av
samtliga anställda inom kultur- och fritidsnämnden.

Definition av droger

Droger är substanser som är sinnesförändrande och / eller beroendeframkallande. Enligt denna definition ingår
följande i definitionen: 

• Tobak
• Alkohol
• Narkotika
• Lättflyktiga lösningsmedel och gas(sniffning)
• Dopningspreparat (Anabola steroider)
• Vissa läkemedel
 
 Definition av missbruk
 Om man blir så bunden till att använda en drog (t ex alkohol), att man fortsätter användningen, trots att detta har
negativa följden både kroppsligt, mentalt, existensiellt och socialt, har man blivit beroende av drogen. Det har
därvid ingen avgörande betydelse vilken mängd man använder.
 
 Ansvar
 
 Det är ansvariga på kultur- och fritidsverksamheterna samt ansvariga ledare, föreningsledare som har ansvaret
för att åtgärderna i drogpolicyn åtföljs i respektive förening samt verksamhet. Det drogförebyggande arbetet
inom föreningslivet och kultur och fritidsnämndens verksamheter bedrivs i enlighet med det som framgår av
drogpolicyn.
 
 Åtgärder
 
 Varje förening och verksamhet inom kultur och fritidsnämndens ansvarsområde utarbetar konkreta rutiner för
hur man agerar både vid misstanke om, och vid upptäckt av, missbruk eller bruk av droger hos barn och
ungdomar.
 
 Då det upptäcks eller finns misstanke om konsumtion av alkohol i samband med barn- och ungdomsrelaterad
verksamhet inom kultur- och fritidsnämndens upplåtna lokaler,  samt vid resor, lägerverksamhet, utbildning mm
skall anmälas till ansvariga.
 
 Personal vid verksamheter inom kultur och fritidsnämndens ansvarsområde skall i samband med barn- och
ungdomsverksamhet under sin arbetstid omedelbart reagera vid misstänkt förekomst av droger. Misstänkt
användning av alla former av droger skall anmälas till verksamhetsansvarig och föräldrar med ungdomar upp
till 18 år skall alltid kontaktas.
 
 Då det upptäcks eller finns misstanke om försäljning av alkohol eller försäljning / innehav av narkotika eller
dopningspreparat på verksamheter inom  kultur och fritidsnämndens ansvarsområde samt inom föreningslivet
skall detta anmälas till polisen.
 
 Personal inom kultur och fritidsnämndens verksamheters  och inom föreningslivet är enligt skyldiga att genast
anmäla till socialnämnden om de i sin verksamhet får kännedom om något som kan innebära att socialnämnden
behöver ingripa till en underårigs skydd. Med underårig avses ungdomar upp till 20 års ålder enligt lagen med
särskilda bestämmelser om vård av unga (LVU).
 



 Målsättning
 
 *Att genom en attitydförändring höja av debutålder för alkohol och tobak på längre sikt få den att höjas till
lagstadgade 18 år, samt att förhindra användandet av narkotika och dopningspreparat.
 *Att alla ledare och styrelser inom föreningslivet samt anställda inom kultur- och fritidsnämndens verksamheter
är medvetna om och arbetar för att minska användandet av skadliga droger och droguppmuntrande attityder.
 
 Kultur- och föreningsnämndens drogförebyggande arbete
 
 Det drogförebyggande arbetet inom kultur och fritidsnämndens ansvarsområde och inom föreningslivet skall,
vila på en demokratisk grund, där alla människor har ett lika värde. Trygghet, respekt, tillit, inflytande och
ansvar skall genomsyra det drogförebyggande arbetet i kultur- och fritidsnämndens ansvarsområden.
 
 I lokaler upplåtna av kultur- och fritidsnämnden råder förbud att konsumera eller sälja alkohol och tobak.
 
 Föreningslivets styrelser och ledare samt personal på kultur- och föreningslivets verksamheter skall få
undervisning samt möjlighet att diskutera frågor som rör tobak, alkohol, doping och narkotika. 
 I föreningslivet och kultur- och föreningslivets verksamheter skall det arbetas för att förebygga mobbing och
kränkande behandling. 
 
 Inom föreningslivet ses föräldrarna och ledarna som den viktigaste resursen i ett drogförebyggande arbete.
Kultur- och fritidsnämnden skall därigenom verka för att göra ledare och föräldrar delaktiga i det förebyggande
arbetet. 
 
 För att bibehålla sin föreningsregistrering skall föreningar lämna in av ordförande i föreningen undertecknad
handlingsplan för det drogförebyggande arbetet samt bifoga beskrivning över hur arbetet  läggs upp. Föreningar
vilka ej uppfyller kravet på att följa av kultur- och föreningsnämnden uppsatt handlingsplan för
drogförebyggande arbete kan mista sin föreningsregistrering, tilldelad förhyrning i kommunala lokaler samt bli
återbetalningsskyldiga av de av kultur- och fritidsnämnden beviljade bidragen.
 
 Personal inom kultur och fritidsnämndens verksamheter får återkommande kompetensutveckling i det
förebyggande arbetet så att det bedrivs på ett så bra sätt som möjligt. 
 
 Varje verksamhet inom kultur och fritidsnämndens ansvarsområde har en handlingsplan för det
drogförebyggande arbetet. 
 Handlingsplanen skall innehålla:
• Mål
• Genomförande
• Ansvarig
• Uppföljning / utvärdering
• Tidsplan 

Rolf Johanson
Kultur- och fritidschef



Exempel på  DROGPOLICY FÖR …………………………….…..…FÖRENINGEN

Mål 

Barn- och ungdomsåren skall vara fria från droger. …………..…….föreningen skall verka för att förebygga
missbruk bland medlemmarna. Föreningens drogpolicy skall vara känd av medlemmar, ledare och styrelsen.

Vad är droger

Droger är substanser som är sinnesförändrande och / eller beroendeframkallande. Enligt denna definition ingår
följande i definitionen: 
Tobak, alkohol, narkotika, lättflyktiga lösningsmedel och gas, anabola steroider eller vissa läkemedel

Ansvar

Det är ansvariga ledare som har ansvaret för att åtgärderna i drogpolicyn åtföljs i respektive lag/grupp.
Ordförande ansvarar för föreningens övergripande arbete med drogpolicyn och att den sprids till alla
medlemmar och ledare.

Ledare skall omedelbart reagera vid misstänkt förekomst av droger inom laget/gruppen  Då man misstänker att
mindreårig lag/gruppmedlem använder några former av droger bör detta anmälas till förälder. Misstänker ledare
eller ansvarig att en medlem far illa bör anmälan gå till Salems Kommun, Socialtjänsten.

Då det upptäcks eller finns misstanke om försäljning av alkohol eller försäljning / innehav av narkotika  inom
föreningens verksamhet  skall detta anmälas till polisen.

……………………………….föreningens drogförebyggande arbete

Inom föreningen är föräldrarna och ledarna en av de viktigaste resurserna i ett drogförebyggande arbete.
Föreningen förbinder sig därigenom att göra ledare och föräldrar delaktiga i det förebyggande arbetet. 

Vår förening arbetar för våra barn och ungdomar mot droger på följande sätt:

1………………………………………………………………………………………………………………

2……………………………………………………………………………………………………………….

3………………………………………………………………………………………………………………….

4……………………………………………………………………………………………………………………

5……………………………………………………………………………………………………………………

6……………………………………………………………………………………………………………………

7…………………………………………………………………………………………………………………….

8……………………………………………………………………………………………………………………..

För……………………………..föreningen

Datum och plats

…………………………………………
Ordförandes underskrift
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