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DROGPOLICY FOR SALEMS KOMMUNS SKOLOR

Mal
Barn- och ungdomsaren skall vara fria fran droger. Skolorna i Salems kommun skall verka for

att forebygga missbruk bland eleverna. Skolans drogpolicy skall vara kénd for elever,
foraldrar samt av skolans samtliga personal.

Definition av droger

Droger &r substanser som &r sinnesférandrande och/eller beroendeframkallande. Enligt denna
definition ingar foljande:

Tobak

Alkohol

Narkotika

Lattflyktiga I6sningsmedel och gas
Anabola steroider

Vissa lakemedel

Ansvar

Det ar rektorerna vid de olika skolorna som har ansvaret for att atgarderna i drogpolicyn
atfoljs vid respektive skola. Likasa ar rektorerna ansvariga for att det drogférebyggande
arbetet pa skolorna bedrivs i enighet med det som framgar av drogpolicyn.

Atgarder

Varje skola utarbetar konkreta rutiner for hur man agerar bade vid misstanke om, och vid
upptéckt av, missbruk.

Personal vid skolorna skall under sin arbetstid omedelbart reagera vid misstankt férekomst av
droger. Misstankt anvandning av alla former av droger skall anmalas till rektor. Nar det géller
omyndiga elever skall foraldrar alltid kontaktas (osakert kring gymnasiet och tobak).

Da det upptacks eller finns misstanke om forséljning av alkohol eller forsaljning/innehav av
narkotika inom skolans omrade skall detta anmélas till polisen.

Personal i skolan ar enligt socialtjanstlagen skyldiga att genast anmala till socialndmnden om
de i sin verksamhet far kdnnedom om nagot som kan innebara att socialndmnden behover
ingripa till en underarigs skydd. Med underarig avses ungdomar upp till 20 ars alder enligt
lagen om sarskilda bestammelser om var av unga (LVU).

Skolans drogforebyggande arbete

Véardegrund

Det drogférebyggande arbetet i kommunens skolor skall liksom évriga verksamheter inom
barn- och uthildningsforvaltningen, vila pa en demokratisk grund, dar alla manniskor har ett
lika varde. Trygghet, respekt, tillit, inflytande och ansvar skall genomsyra det
drogfdrebyggande arbetet i kommunens skolor.
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Undervisning

| skolorna i Salems kommun finns Livskunskap med som ett &mne under hela
grundskoletiden. Detta for att stirka elevernas sjalvkansla, lara ut stresshantering och
problemldsning samt gora det mojligt for elever att sta emot grupptryck och vaga séga ne;j till
sadant de ej vill gora.

Som en del i amnet Livskunskap skall eleverna fa undervisning samt majlighet att diskutera
fragor som ror tobak, alkohol och narkotika. Under arskurserna fem och sex arbetas det
sarskilt for att forebygga tobaksanvandning.

I kommunens skolor arbetas det séarskilt for att forebygga mobbning och krankande
behandling.

Foraldrar

Inom skolan ser man foraldrarna som den viktigaste resursen i ett drogférebyggande arbete.
Skolorna forbinder sig darigenom att gora foraldrarna delaktiga i det forebyggande arbetet.

| arskurs fem och sex involveras foraldrarna i det tobaksforebyggande arbetet. Under arskurs
sju riktas det information till foraldrar om framst alkohol, men ocksa narkotika, och hur man
som foralder bor forhalla sig da ens barn narmar sig den aldern da en stor del av ungdomarna
debuterar. I arskurs atta och arskurs ett pa gymnasiet far foraldrar sarskild information om
olika droger.

For att underlatta foraldranarvaron bland ungdomar i kommunen tar skolorna tillsammans
med socialtjansten huvudansvaret for administration av foraldravandringar varje fredag och
I6rdag under terminerna.

Pa skolorna foljs drogsituationen upp genom arligt aterkommande drogvaneundersokningar
samt genomgang av denna med personal pa skolorna.

Skolans personal far aterkommande kompetensutveckling i det forebyggande arbetet sa att det
bedrivs pa ett sa bra satt som mojligt.

Skolskoterskor och kuratorer och psykologer utgor en extra resurs pa skolorna i det
drogforebyggande arbetet. De har fatt och skall fa aterkommande kompetensutveckling sa att
de har kunskap om olika preparat och forhallningssatt da missbruk forekommer.

Varje skola har en handlingsplan for det drogforebyggande arbetet. Handlingsplanen skall
innehalla:

e Mal

e Genomforande

e Ansvarig

e Uppfoljning/utvérdering
e Tidplan
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ANT-undervisning enligt skolornas handlingsplaner

Sabyskolan

De tidiga aren: Forebyggande samtal om droger. Mera ingaende undervisning om droger i
samband med nar man laser om manniskokroppen. Skolskoterska ar knuten till det
forebyggande arbetet.

De senare aren: Extern information om tobak sker under ar 5. | ar 6 sker fordjupad
undervisning om ANT. | SO-undervisningen behandlas omradena alkohol och narkotika i ar 7
och 8. Ar 9 uppféljning. SO fokuserar p& samhéllsplanet. NO tar upp fysiska skadeverkningar.
Livskunskap fokusering pa individplanet. Engelska: Health matters, Teenagers worry about
health but take more drugs. Idrott diskussion om ANT, livsstil och hélsa. Halsovecka ar 8 med
forelasare fran Maria Ungdom.

Foraldramedverkan vid drogarbetet: Foraldrarna ges information om resultatet av den arliga
forekommande drogvaneundersdkningen vid foraldraméten. Foraldrar och elever i skolradet
engageras i det drogforebyggande arbetet. Droginformatdren Jorgen Larsson engageras vid
foraldrasammankomsterna.

Personalen: Kompetensutveckling genom droginformattren Jorgen Larsson.
Utvardering av resultatet sker genom kommunens arliga elevenkat.

Skogsangsskolan
For foraldrar till elever i ar 5 och 6 anordnar skolan férelasning om tobak och alkohol.
For foraldrar till elever i ar 7 anordnar skolan en forelasning om narkotika.

Som en del av det drogforebyggande arbetet har skolan startat ett projekt for att fanga upp
elever med sociala problem. Projektet innebér att vuxna finns till hands for just dessa elever
bade fore, under och efter skoldagen.

Nytorpsskolan

e Varje vecka genomférs EQ arbete i alla grupper.

e Kompissamtal genomfors med fritidsbarnen.

o Kompisstddjare traffar teamet mot mobbning regelbundet och rapporterar vad de ser.
e Skolskdterska har ett extra ansvar att stodja i det drogforebyggande arbetet.

e Diskussioner i foraldragruppen skall paborjas.

e Elevradet far med stod av personal ansvar att utarbeta en enkat som kan méta hur
droganvandandet ser ut pa skolan.

e Kompetensutveckla personal.
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Rdnninge skola
Ar 4-6:

Skolan har SANT-information for foraldrar i samrad med socialkontoret och skolradet.
Undersokning av elevernas attityder och vanor runt drogerna tar sin borjan i ak 5.

Obligatorisk punkt pa foraldraméten med information om SANT. Skapa majlighet att
komma 6verens om gemensamma stéllningstaganden och restriktioner. Samt for att
understryka hur viktigt samarbetet mellan hem-skola é&r.

Tatag i SANT-fragorna nar de aktualiseras.

I &mnet NO ge eleverna kunskap om droger samt vilka konsekvenser bruket av droger kan
ge.

| Livskunskap arbeta med attityder samt starkande 6vningar i att sdga nej, t.ex. att sla hal
pa myter genom att ge kunskap om jamnarigas vanor och diskutera dem.
Motstandstraning, agera och svara. Riskanalys-konsekvenstraning (eleverna far hora en
historia och beskriva riskerna med handlandet) for att reducera riskerna.

Ar 7-9:

Drogvanenkat.

Kvallsmate for foraldrar med information om enkatresultaten. Detta foljs av diskussion
om foraldrars viktiga roll som attityd- och vérderingspaverkare.

Ge kunskap om droger inom &mnena Biologi/Samhallskunskap.

Attitydfragor behandlas kontinuerligt pa Livskunskapslektionerna under hela lasaret.
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